Tableaux des records du club de I'EACPA

s Derniére mise ¢ jour le 30/11/2022 2z
ZACFA zACEA
FEMMES TCC
DISCIPLINE ATHLETE CATEGORIE DATE PERF LIEU PERF COTATION

60m - Salle 7'47 - MORMIN Lea ESF 18/02/2017 Bordeaux N2
60m Haies (84)-Salle 8"36 - AUREAUD Doriane ESF 13/02/2010 Aubifre N1
100m 11"68 (+1.3) MORMIN Lea ESF 06/05/2018 Franconville N2
100m Haies (84) 13"56 (+0.3) CIREDEM Audrey SEF 10/06/2019 Pontoise N1
200m 23"71 (+0.8) BAFLAN Joellie JUF 08/07/2007 Bondoufle N1
200m - Salle 23"88 - BAFLAN Joellie JUF 18/02/2007 AubiEre N2
300m 39"44 - HILARION Vanessa ESF 15/07/2009 Paris
400m 54"03 - TORIEL Pauline ESF 12/06/2022 Montgeron N2
400m - Salle 5436 - TORIEL Pauline ESF 13/02/2022 Lyon N2
400m Haies (76) 59"47 - RIEB Carole SEF 08/07/2017 Albi N2
800m 2'06"16 - RIEB Carole SEF 19/06/2021 Decines charpicu N2
800m - Salle 2'09"80 - CAMARA Djencba JUF 28/02/2009 Metz N2
1000m 2'53"02 - BEDOUIN Zoe SEF 15/07/2015 Paris N4
1 000m - Salle 325"79 - THESIN Melinjah MIF 11/12/2011 Eaubonne
1500m 4'19"72 - SIMON Pauline SEF 23/07/2022 Huizingen N1
1 500m - Salle 4'23"74 - SIMON Pauline SEF 29/01/2022 Saint-brieuc N2
2 000m 6'58"31 - COLLINOT Apolline SEF 27/04/2018 Lorient
2000m Steeple (76) 6'41"49 - JOURDAN Melissande JUF 19/05/2022 Caen N2
3000m 927"64 - SIMON Pauline SEF 11/07/2021 Lokeren N2
3000m Steeple (76) 10'35"18 - JOURDAN Melissande JUF 44723 Decines charpieu N3
5000m 16'27"95 - MEKONNEN Adanech-mesfen (Eth) SEF 04/06/2022 Montesson N1
5 km Route 17'00" - LEDHEM Fadouwa SEF 16/02/2019 Monaco N2
10 000m 3407"32 - LEDHEM Fadouwa SEF 13/04/2019 Pace N2
10 Km Route 32'35" - LEDHEM Fadouwa SEF 03/11/2019 Morlaix 1B
1/2 Marathon 1h14'33" - LINDEKENS Laurie SEF 08/03/2020 Fleurbaix N2
Marathon 3h12'00" - GILSON Delphine SEF 21/10/2018 Vannes IR1
Hauteur 1m76 - HOLL Claude isabelle CAF 05/08/2007 Aix-en-provence N2
Perche 4m75 - GUILLON-ROMARIN Ninon SEF 20/07/2018 Monaco 1A
Longueur 6m06 (-0.1) M'BELU Lucienne SEF 06/07/2013 Aubagne N2
Triple saut 12mé61 (+1.5) N'TIRI Indaye greta JUF 29/07/2007 Narbonne N2
Poids (4 kg) 15m35 - PIERRE LOUIS Rose Sharon SEF 26/02/2022 Miramas N1
Disque (1.0 kg) 53m64 - POUSSE Pauline VEF 08/05/2022 Versailles N1
Marteau (4 kg) 50m55 - GUNOT-ESOPE Meline SEF 10/06/2015 Eaubonne N4
Javelot (600 g) 48m68 - SMAL Pauline (BEL) SEF 23/04/2022 ‘Watermael Boitsfort N2
Pentathlon CF-Salle 3579 pts - N TIRI Indaye CAF 04/02/2006 Nogent-sur-oise N2

60h768 Haut S Pds3 S Long S 800m S

8"98 1m63 11m57 5m51 241"34
Heptathlon CF (J600) 4 886 pts - N TIRI Indaye CAF 10/06/2006 Cormeilles-en-parisis N2

100H (76) Hauteur Pds (3) 200m Longueur Javt6 800m

14"43(-0.2) 1m63 11ms83 26"26(+0.0) SmS6(+1.7) 27m61 235766
4X 100m 45"87 - ESF 17/07/2016 Aubagne

1-CIREDEM AUDREY/ESF,2-MORMIN LEA/ESF,3-FADIGA FATOUMATA/JUF 4-KEITA SARAN/ESF
4 X 400m 3'46"04 - SEF 23/05/2010 VEnissieux

1-BAFLAN Julie/ESF,2-HILARION Vanessa/ESF.3-GRAYON Anne-laure/SEF,4-CAMARA Djeneba/ESF
2 000m Marche 113429 - FAURE Mathilde MIF 25/06/2006 Savigny-sur-orge R2
3 000m Marche 1432"59 - GIRAULT Marie SEF 26/05/2018 Pontoise N2
5000m Marche 25'47"09 - GIRAULT Marie SEF 23/06/2018 Blois N3
10 Km Marche Route h56'06" - GIRAULT Marie SEF 28/07/2019 Saint etienne IR1




HOMMES TCC

DISCIPLINE ATHLETE CATEGORIE DATE PERF LIEU PERF COTATION
60m - Salle 6"79 - LAGUI Allan SEM 15/01/2022 Eaubonne N2
60m Haies(106)-Salle 7"97 - OKEMBA Sydney ESM 11/01/2009 Eaubonne N2
100m 1037 (+1.2) LAGUI Allan SEM 23/07/2022 Epinal N2
110m Haies (106) 1423 (+1.4) OKEMBA Sydney ESM 01/07/2009 Paris N2
200m 21"06 (+1.9) COUFFE Antony SEM 17/06/2007 Paris N1
200m - Salle 21"26 - COUFFE Antony SEM 08/02/2009 Eaubonne N2
300m 34"80 - COUFFE Antony SEM 01/07/2009 Paris
400m 46"01 - BOYPA Simon SEM 26/06/2022 Caen N1
400m - Salle 47"53 - CHESNEAU Dylan SEM 13/02/2022 Lyon N2
400m Haies (91) 50"30 - OMARA BESSON Mehdi SEM 30/06/2013 Chambery N1
800m 1'48"25 - LE CLEZIO Corentin ESM 05/06/2021 Poitiers N2
800m - Salle 1'49"95 - LE CLEZIO Corentin SEM 13/02/2022 Lyon N2
1000m 2'24"78 - BRUYAS Maxence SEM 15/04/2022 Caluire et cuir N4
1 000m - Salle 2'30"56 - CARTIEAUX Baptiste JUM 18/12/2021 Rennes IR2
1500m 3'48'"48 - CARTIEAUX Baptiste JUM 09/07/2022 Cinev N3
1 500m - Salle 3'50"47 - BRUYAS Maxime SEM 13/02/2022 Lyon N4
2 000m 5'48"58 - CARTIEAUX Baptiste MIM 14/07/2018 Niort
3000m 8'08"34 - CARTIEAUX Baptiste JUM 29/06/2022 Saint maur des fosses N2
3 000m - Salle 825"33 - CARTIEAUX Baptiste JUM 19/02/2021 Miramas N4
5000m 14'42"78 - LAMOTTE Theo JUM 04/06/2022 Montesson IR1
5 km Route 14'48" - CARTIEAUX Baptiste ESM 10/10/2020 Albi IR1
10 000m 3021"91 - MORTAMET Antoine SEM 29/08/2020 Pace N3
10 Km Route 30'01" - CARTIEAUX Baptiste JUM 09/04/2022 Boulogne sur mer N3
1/2 Marathon 1h06'52" - MORTAMET Antoine SEM 21/11/2021 Boulogne billancourt ~ N3
Marathon 2h26'50" - LETESSIER Antoine SEM 25/09/2022 Berlin N4
2000m Steeple (84) 5'50"03 - CARTIEAUX Baptiste CAM 19/09/2020 Pontoise N3
3000m Steeple (91) 8°41”°81 - CARTIEAUX Baptiste JUM 28/05/2022 Oordegem N1
Hauteur 2ml5 - BAYINDOULA Jason ESM 04/07/2021 Caen N2
Perche Sm88 - CHAPELLE Axel SEM 25/02/2018 Clermont ferrand 1A
Longueur 7m75 (+1.5) COUFFE Antony SEM 01/07/2007 Elancourt N2
Triple saut 16m72 (+1.6) MOUYABI Quentin ESM 10/06/2018 Jesolo N1
Poids (7.26 kg) 15m35 - LOKOSSOU Enock (BEN) SEM 10/06/2019 Pontoise N3
Disque (2.0 kg) 46m43 - DANFAKHA Cheikhou SEM 20/05/2018 Pontoise N4
Marteau (7.26 kg) 5Iml9 - MATYSAC Baptiste JUM 03/05/2017 Eaubonne IR1
Javelot (800 g) 64m88 - DUDIT Arthur SEM 01/07/2021 Joinville le pont N3
Decathlon SH 7301 pts - BALAN Clement ESM 02/07/2022 Amiens N2

100m Longueur Pds (7) Hauteur 400m 110H (106) Disq20
10"'87(+1.4) 7m18(+0.8) 12m40 2m05 50"16 14"61(+ 1.5) 33m61
Perche Javty 1500m
4md0 46m19 4'58"25
Heptathlon SH-Salle 5449 pts - BALAN Clement ESM 12/02/2022 Rennes N1
60m S Long S Pds7 S Haut S 60H (06) S Perc S 1000 8
6"99 Tm20 11m34 2m01 8"35 4m40 2'56"92
4 X 100m 40"73 - SEM 22/05/2022 Pontoise
EYIDIBAKALA Eloges (SEM/99), LAGUI Allan (SEM/99), NDIAYE Mamadou (SEM/97), COUFFE Antony (VEM/84)
4 X 400m 3'11"48 - 22/05/2022 Pontoise
FARGE Theo (SEM/99), CHESNEAU Dylan (SEM/99), MIROG Wilton (SEM/97), BOYPA Simon (SEM/99)
2 000m Marche 14'24"56 - PICHAUD Lucas BEM 14/04/2019 Beaumont sur oise
3 000m Marche 15'18"73 - BLANC Dorian CAM 25/10/2014 Dreux R1
5 000m Marche 23'42"'54 - DE BONTIN Vincent SEM 11/06/2022 Dole IR2
10 000m Marche 48'05" - DE BONTIN Vincent SEM 02/04/2022 Venissieu N4
10 Km Marche Route h47'59" - VAN HILLE Dominique SEM 01/10/2006 Piacenza N3
1 Heure Marche 12054 m - AUBRY Eliot JUM 02/10/2022 Saran IR2




ZEACPFA ZACEA

CADETTES

DISCIPLINE ATHLETE CATEGORIE DATE PERF LIEU PERF COTATION
60m - Salle 771 - BAFLAN Joellie CAF 30/01/2005 Eaubonne N2
60m Haies (76)-Salle 8"93 - ALPHONSO Clea CAF 06/02/2011 Eaubonne N4
100m 12"11 (+1.0) MORMIN Lea CAF 19/05/2013 Montbeliard N4
100m Haies (76) 14"43 (-0.2) N TIRI Indaye CAF 10/06/2006 Cormeilles-en-parisis N3
200m 24"32 (+1.0) BAFLAN Joellie CAF 25/07/2004 Niort N2
200m - Salle 24"52 - BAFLAN Joellie CAF 19/02/2005 Liévin N2
300m 39"57 - BAFLAN Joellie CAF 30/07/2005 Paris N2
320m Haies (76) 53"46 - GUAYE Meymouna CAF 08/07/2007 Bondoufle R1
400m 58"06 - BAFLAN Joellie CAF 05/07/2005 Lignano sabbiadoro N3
400m - Salle 60"45 - GLORIEUX Stecy CAF 17/03/2012 Val de reuil 1R2
400m Haies (76) 67"15 - BERARD Lauranne CAF 18/05/2014 Lens IR2
800m 2'16"98 - JOURDAN Melissande CAF 22/05/2021 Pontoise N4
800m - Salle 229"25 - VILOTEAU Marion CAF 28/01/2017 Eaubonne R1
1000m 325"94 - PUSHPARAJALINGAM Chantell CAF 14/05/2006 Ivry-sur-seine R3
1500m 431"57 - JOURDAN Melissande CAF 29/05/2021 Oordegem N3
1500m - Salle 5'35"98 - SILIO Yuna CAF 08/12/2018 Eaubonne R6
2000m Steeple (76) 6'51"17 - JOURDAN Melissande CAF 31/07/2021 Franconville N3
3000m 11'07"34 - GIDEL Noemie CAF 04/06/2017 Montgeron R1
10 Km Route 36'36" - JOURDAN Melissande CAF 24/10/2021 Houilles N4
Hauteur 1m76 - HOLL Claude isabelle CAF 05/08/2007 Aix-en-provence N2
Perche 3m70 - KHADRI Ayline CAF 19/05/2018 Pontoise N3
Longueur 5m70 (-1.8) N TIRI Indaye CAF 02/07/2006 Montgeron N3
Triple saut 12m28 (+1.8) BOIXEL Nafissatou CAF 06/06/2010 Ivry-sur-seine N3
Poids (3 kg) 13m66 - ‘WAGUE Foulemata CAF 04/06/2016 Creteil N4
Disque (1.0 kg) 40m22 - MOKOKA Yelena CAF 08/07/2012 Conflans sainte honorine IR 1
Marteau (3 kg) 49m73 - ARGAUD Basilette CAF 25/05/2017 Taverny 1IR3
Javelot (500 g) 33m00 - BERARD Lauranne CAF 30/04/2014 Eaubonne R3
Heptathlon CF 4556 pts - BERARD Lauranne CAF 28/06/2014 Saint louis N4

100H (76) Hauteur Pds (3) 200m Longueur Javts 800m
15"45(-0.6) Im54 10m14 26"38(+0.7) 5m55(+0.0) 31m59 23924
Pentathlon CF-Salle 3579 pts - N TIRI Indaye CAF 04/02/2006 Nogent-sur-oise N2
60h768 Haut S Pds3 S Long S 800m S
8"98 1m63 11m57 5m51 2'41"34
4X 100m 47"72 - CAF 07/07/2019 Angers
DANTEC Canelle (CAF/03), MANZAMBI Shanice (CAF/03), PARIS Julie (CAF/03), MKHALLEF Camilia (CAF/02)
4X200m 1'47"28 - CAF 23/05/2012 Paris
1-ALPHONSO CLEA/CAF,2-GLORIEUX STECY/CAF,3-DURIMEL ORLANE/CAF 4-GUEYE SOPHIETOU/CAF
4 X 200m - salle 1'43"00 - CAF 30/01/2005 Eaubonne
1-BAFLAN Julie/CAF,2-HILARION Vanessa/CAF,3-SAINT LOUIS Daisy/CAF.4-BAFLAN Joellie/CAF
2 000m Marche 11'59"85 - FAURE Mathilde CAF 30/09/2007 Franconville R3
3 000m Marche 17'50"00 - FAURE Mathilde CAF 20/05/2007 Tours R2
3 000m Marche-Salle 17'51"57 - FAURE Mathilde CAF 11/02/2007 Eaubonne R2
5000m Marche 30'55"0 - FAURE Mathilde CAF 29/04/2007 Montesson R2




zACTA zACTA
JUNIORS FEMMES
DISCIPLINE ATHLETE CATEGORIE DATE PERF LIEU PERF COTATION
60m - Salle 7"64 - BAFLAN Joellie JUF 10/02/2007 Eaubonne N2
60m Haies (84)-Salle 8"62 - PROMENEUR Mailys JUF 22/01/2022 Eaubonne N2
100m 11"93 (+0.0) BAFLAN Joellie JUF 09/06/2007 Elancourt N2
100m Haies (84) 1388 (+1.6) PROMENEUR Mailys JUF 22/05/2022 Pontoise N2
200m 23"71 (+0.8) BAFLAN Joellie JUF 08/07/2007 Bondoufle N1
200m - Salle 23"88 - BAFLAN Joellie JUF 18/02/2007 Aubiére N2
400m 55"10 - CAMARA Djeneba JUF 14/06/2009 Nogent-sur-marne N2
400m - Salle 56"42 - HILARION Vanessa JUF 17/02/2008 Bordeaux N2
400m Haies (76) 61"46 - LAMBALAMBA Cindy JUF 13/06/2014 Colmar N3
800m 2'15"86 - MUNCHOW Marie JUF 19/09/2020 Pontoise N4
800m - Salle 2'09"80 - CAMARA Djencba JUF 28/02/2009 Metz N2
1000m 3'09"28 - BEDOUIN Zoe JUF 13/05/2010 Tergnier R1
1500m 4'26"00 - JOURDAN Melissande JUF 08/05/2022 Versailles N2
1500m - Salle 4'32"13 - JOURDAN Melissande JUF 09/01/2022 Eaubonne N3
2000m Steeple (76) 6'41'49 - JOURDAN Melissande JUF 19/05/2022 Caen N2
3000m 9'40'25 - JOURDAN Melissande JUF 22/05/2022 Pontoise N3
3 000m - Salle 11'16"43 - BEDOUIN Zoe JUF 20/11/2010 Eaubonne R2
3000m Steeple (76) 10'35"18 - JOURDAN Melissande JUF 44723 Decines charpieu N3
5000m 17'53"00 - GIDEL Noemie JUF 03/06/2018 Sarcelles IR1
10 Km Route 35123" - JOURDAN Melissande JUF 09/04/2022 Boulogne sur mer N3
Hauteur Im68 1. - BERARD Lauranne JUF 15/02/2015 Nantes N4
Perche 4m63 1. - BENGTSSON Angelica (Swe) JUF 22/02/2011 Stockholm
Longueur S5m80 (+1.5) M'BELU Lucienne JUF 19/07/2008 Vénissieux N2
Triple saut 12m61 (+1.5) N'TIRI Indaye greta JUF 29/07/2007 Narbonne N2
Poids (4 kg) 15m05 1. - MENDY Nadege JUF 31/01/2015 Amilly N1
Disque (1.0 kg) 45m75 - MOKOKA Yelena JUF 01/03/2014 Halle N3
Marteau (4 kg) 46m21 - JEAN-JACQUES Sherley JUF 23/02/2019 Salon de provence 1R2
Javelot (600 g) 36m93 - NIARE Tako JUF 01/07/2006 Montgeron R1
Heptathlon JSF 4370 pts - DUSSABLY Romane JUF 19/06/2021 Oyonnax IR1
100H (84) Hauteur Pds (4) 200m Longueur Javt6 800m
15"46(+0.3) 1m52 9m39 26"28(+1.2) Sm21(+4.1) 25m27 231"30
Pentathlon CF-Salle 3362 pts - N'TIRI Indaye greta JUF 03/02/2007 Eaubonne N2
60H (84) S Haut S Pds4 S Long S 800m S
9"03 1m60 10m41 5m61 25292
4X 100m 47'49 - JUF 04/05/2014 Elancourt
1-ALPHONSO CLEA/JUF,2-KEITA SARAN/JUF,3-MASPIMBY CHLOE/JUF 4-FADIGA FATOUMATA/CAF
4X200m 1'46"25 - JUF 11/05/2014 Brie comte robert
1-FADIGA FATOUMATA/CAF,2-GUEYE SOPHIETOU/JUF,3-DIAGANA MORGANE/CAF 4-KEITA SARAN/JUF
4 X 200m - salle 1'44"07 - JUF 23/01/2022 Eaubonne
MAYNIER Maelle (JUF/04), PROMENEUR Mailys (JUF/03), BENBOUDJELTHIA Lina (CAF/06), DUSSABLY Romane (JUF/03)
3000m Marche 18'08"04 - CARRET Pauline JUF 12/05/2017 Beaumont sur oise R3
3 000m Marche-Salle 180221 - CARRET Pauline JUF 21/01/2018 Eaubonne R3
5000m Marche 33'54"17 - CARRET Pauline JUF 23/04/2017 Maisons alfort R6
1 Heure Marche 8512m - CARRET Pauline JUF 22/10/2017 Saran R6




ZACEA EAaCE A

ESPOIRS FEMMES

DISCIPLINE ATHLETE CATEGORIE DATE PERF LIEU PERF COTATION
60m - Salle 747 - MORMIN Lea ESF 18/02/2017 Bordeaux N2
60m Haies (84)-Salle 8"36 - AUREAUD Doriane ESF 13/02/2010 Aubiére N1
100m 8"36 - AUREAUD Doriane ESF 13/02/2010 Aubiére N1
100m Haies (84) 13"79 (+1.2) CIREDEM Audrey ESF 14/06/2016 Pontoise N2
200m 23"83 (-0.6) BAFLAN Joellie ESF 17/05/2009 Vénissieux N2
200m - Salle 24"17 - M'BELU Lucienne ESF 05/02/2011 Eaubonne N2
300m 39"44 - HILARION Vanessa ESF 15/07/2009 Paris
400m 54"03 - TORIEL Pauline ESF 12/06/2022 Montgeron N2
400m - Salle 5436 - TORIEL Pauline ESF 13/02/2022 Lyon N2
400m Haies (76) 59"62 - LAMBALAMBA Cindy ESF 27/06/2015 Roanne N2
800m 2'07"08 - CAMARA Djencba ESF 05/06/2010 Oordegem N2
800m - Salle 2'09"98 - CAMARA Djeneba ESF 13/02/2010 Aubiére N2
1000m 3'02"08 - KOUNDI Halima ESF 17/07/2005 Paris R1
1500m 424"44 - SIMON Pauline ESF 24/06/2015 Halluin N2
1500m - Salle 4'51"87 - BEDOUIN Zoe ESF 19/03/2011 Bordeaux IR2
3000m 12'28"69 - VERDA Solene ESF 04/05/2014 Elancourt DI
5000m 23'39"93 - QUESTEL Corinne ESF 30/05/2004 Cergy-pontoise
10 Km Route 3738" - SIMON Pauline ESF 22/03/2015 Aubergenville 1R1
15 Km Route 1h01'03" - COLLINOT Apolline ESF 08/09/2013 Le perreux sur marne  IR3
1/2 Marathon 1h28'48" - COLLINOT Apolline ESF 24/03/2013 Nogent sur marne IR4
Hauteur 1mé66 - NIARE Tako ESF 13/06/2009 Conflans-ste-honorine N3
Perche 4m701. - BENGTSSON Angelica (Swe) ESF 08/03/2015 Prague 1A
Longueur 5m80 (+0.8) SODOGAS Laure-claude ESF 20/07/2008 Vénissieux N2
Triple saut 12m33 (+1.3) N'TIRI Indaye greta ESF 30/05/2009 Taverny N2
Poids (4 kg) 15m34 - MENDY Nadege ESF 23/06/2017 Versailles N1
Disque (1.0 kg) 50m54 - MOKOKA Yelena ESF 16/07/2017 Marseille N1
Marteau (4 kg) 49m12 - GUNOT-ESOPE Meline ESF 09/07/2014 Aulnay sous bois IR1
Javelot (600 g) 36m98 - BERARD Lauranne ESF 19/05/2019 Grenoble 1R2
Heptathlon JSF 4293 pts - BERARD Lauranne ESF 12/05/2018 Cormeilles en parisis ~ IR1

100H (84) Hauteur Pds (4) 200m Longueur Javt6 800m
15"72(+0.0) Im51 8m63 26"97(-0.8) 5m56(+0.0) 31m86 2'43"88
Pentathlon CF-Salle 3323 pts - BERARD Lauranne ESF 02/02/2019 Rennes N3
60H (84) S Haut S Pds4 S Long S 800m S
9"31 1m64 9m70 5m58 2'50"15
4 X 100m 45"87 ESF 17/07/2016 Aubagne
1-CIREDEM AUDREY/ESF,2-MORMIN LEA/ESF,3-FADIGA FATOUMATA/JUF.4-KEITA SARAN/ESF
4 X 400m 3'46"68 ESF 17/05/2009 Vénissieux
1-HILARION Vanessa/ESF.2-CAMARA Djeneba/JUF,3-GRAYON laure/ESF.4-BAFLAN
3 000m Marche 17'14"43 - VERDA Solene ESF 22/05/2016 Dijon IR4
5000m Marche 30'39"63 - VERDA Solene ESF 10/04/2016 Maisons alfort R2
1 Heure Marche 7645m - VERDA Solene ESF 19/10/2014 Saran D8




ZAaACEA ZACHEA

SENIOR FEMME

DISCIPLINE ATHLETE CATEGORIE DATE PERF LIEU PERF COTATION
60m - Salle 7"50 - MORMIN Lea SEF 19/01/2019 Eaubonne N2
60m Haies (84)-Salle 8"37 - CIREDEM Audrey SEF 26/01/2020 Eaubonne N1
100m 11"70 (+0.9) MORMIN Lea SEF 10/06/2019 Pontoise N2
100m Haies (84) 13"56 (+0.3) CIREDEM Audrey SEF 10/06/2019 Pontoise N1
200m 24"09 (+1.4) BAFLAN Joellie SEF 24/07/2011 Compiegne N2
200m - Salle 24"57 - MORMIN Lea SEF 03/02/2019 Eaubonne N3
300m 42"26 - VINCENT Celine SEF 13/05/2007 Sedan
400m 5422 - OMARA BESSON BAFLAN Joellie SEF 18/05/2014 Lens N2
400m - Salle 54"55 - OMARA BESSON BAFLAN Joellie SEF 23/02/2014 Bordeaux N2
400m Haies (76) 59"47 - RIEB Carole SEF 08/07/2017 Albi N2
800m 2'06"16 - RIEB Carole SEF 19/06/2021 Decines charpicu N2
800m - Salle 2'11"27 - RIEB Carole SEF 25/01/2020 Eaubonne N3
1000m 2'53"02 - BEDOUIN Zoe SEF 15/07/2015 Paris N4
1500m 4'19"72 - SIMON Pauline SEF 23/07/2022 Huizingen N1
1500m - Salle 4'23"74 - SIMON Pauline SEF 29/01/2022 Saint-brieuc N2
2 000m 6'58"31 - COLLINOT Apolline SEF 27/04/2018 Lorient
3000m 927"64 - SIMON Pauline SEF 11/07/2021 Lokeren N2
3 000m - Salle 9'32"67 - SIMON Pauline SEF 21/01/2022 Lyon N2
3000m Steeple (76) 10'39"74 - DEL BIANCO Hannah SEF 12/06/2019 Saint maur des fosses N3
5000m 16'27"195 - MEKONNEN Adanech-mesfen (Eth) SEF 04/06/2022 Montesson N1
5 Km Route 17'00" - LEDHEM Fadouwa SEF 16/02/2019 Monaco N2
10 000m 34'07"32 - LEDHEM Fadouwa SEF 13/04/2019 Pace N2
10 Km Route 32135" - LEDHEM Fadouwa SEF 03/11/2019 Morlaix 1B
15 Km Route 1h12'14" - MAYET Geraldine SEF 08/02/2004 Charenton le pont
20 Km Route 1h34'43" - FAVREAU Nathalie SEF 30/10/2016 Marseille RS
1/2 Marathon 1h14'33" - LINDEKENS Laurie SEF 08/03/2020 Fleurbaix N2
Marathon 3h12'00" - GILSON Delphine SEF 21/10/2018 Vannes IR1
Ekiden 3h00'14" - SEF 24/10/2004 Armenti¢res

1-CORMON Evelyne/V1F/5000:20'15",2-GANCE Catherine/SEF/10000:42132",3-KOUNDI Halima/ESF/5000:2238" 4-TRUFER SYLVIE/VEF/10000:4327",

5-LESCARBOTTE Ingrid/SEF/5000:2147",6-JESTIN Catherine/SEF/7195:29'35"
Hauteur Im57 L. - BERARD Lauranne SEF 08/12/2019 Eaubonne IR3
Perche 4m75 - CHAPELLE Ninon SEF 20/07/2018 Monaco 1A
Longueur 6m06 (-0.1) M'BELU Lucienne SEF 06/07/2013 Aubagne N2
Triple saut 12m41 (+0.4) SIDIBE Binta SEF 27/05/2017 Sarcelles N3
Poids (4 kg) 15m35 - PIERRE LOUIS Rose Sharon SEF 26/02/2022 Miramas N1
Disque (1.0 kg) 53m45 - MOKOKA Yelena SEF 02/07/2022 Abbeville N1
Marteau (4 kg) 50ms5 - GUNOT-ESOPE Meline SEF 10/06/2015 Eaubonne N4
Javelot (600 g) 48m68 - SMAL Pauline (BEL) SEF 23/04/2022 ‘Watermael Boitsfort N2
Heptathlon JSF 4406 pts - BERARD Lauranne SEF 19/06/2021 Oyonnax N4

100H (84) Hauteur Pds (4) 200m Longueur Javt6 800m

15"72(+0.0) 1m55 9m47 27"21(+0.8) 5Sm23(+3.5) 36mll 2'39"94
Pentathlon CF-Salle 3282 pts - BERARD Lauranne SEF 12/12/2021 Eaubonne N3

60H (84) S Haut S Pds4 S Long S 800m S

9"33 1m54 10m52 5ms2 2146"17
4X 100m 4630 - 22/05/2022 Pontoise

MORMIN Lea (SEF/96), AMON Cindy (SEF/99), LEDRECK Tiffanie (SEF/96), MANZAMBI Shanice (JUF/03)
4 X 200m - salle 2'02"38 - 02/12/2018 Nogent sur oise

MANZAMBI Shanice (CAF/02), VIVIN Katell (ESF/99), BACRY Capucine (CAF/02), MONSOH FERON Prisca (SEF/80)
4 X 400m 3'46"04 - 23/05/2010 Vénissieux

1-BAFLAN Julie/ESF,2-HILARION Vanessa/ESF,3-GRAYON Anne-laurc/SEF,4-CAMARA Djencba/ESF
4 X 800m 9'56"74 - 11/05/2005 St-maur-des-fossés

1-KOUNDI Halima/ESF,2-HILARION Vanessa/CAF,3-TREILLARD Boushira/SEF,4-TAGODOE Marie-solange/SEF
3 000m Marche 14'32"59 - GIRAULT Marie SEF 26/05/2018 Pontoise N2
3 000m Marche-Salle 14'41"13 - GIRAULT Marie SEF 19/01/2019 Eaubonne N2
5 000m Marche 25'47"09 - GIRAULT Marie SEF 23/06/2018 Blois N3
10 Km Marche Route 56'06" - GIRAULT Marie SEF 28/07/2019 Saint etienne IR1
20 Km Marche Route 1h58'02" - GIRAULT Marie SEF 07/10/2018 Lisses IR1
1 Heure Marche 10174 m - GIRAULT Marie SEF 11/03/2018 Villejuif IR2
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MASTERS FEMMES

DISCIPLINE ATHLETE CATEGORIE DATE PERF LIEU PERF COTATION
60m - Salle 8"17 - ZONGO Joelle VEF 01/03/2008 Eaubonne Rl
100m 13"05 (+0.8) ZONGO Joelle VEF 26/07/2008 Ljubljana R2
200m 26"96 (+1.2) ZONGO Joelle VEF 02/08/2008 Ljubljana R1
200m - Salle 26"83 - ZONGO Joelle VEF 02/03/2008 Eaubonne R1
400m 61"27 - ZONGO Joelle VEF 07/08/2009 Lahti R1
400m - Salle 63"00 - ZONGO Joelle VEF 20/03/2008 Aubiére R2
400m Haies (76) 70"34 - TAGODOE Marie-solange VEF 20/05/2012 Tomblaine IR4
800m 223"38 - TREILLARD Boushira VEF 30/05/2009 Taverny R1
1500m 5'00"76 - TREILLARD Boushira VEF 17/05/2009 Vénissicux Rl
3000m 10'19"53 - FAVREAU Nathalie VEF 21/05/2022 Pontoise IR1
5000m 20'08"51 - TRUFER Sylvie VEF 30/05/2004 Cergy-pontoise R3
10 Km Route 40'53" - TREILLARD Boushira VEF 03/04/2011 Enghien-les-bains 1IR4
15 Km Route 1h17:29" - DA COSTA Teresa VEF 08/02/2004 Charenton le pont
20 Km Route 1h36'49" - RIGNOL Pascale VEF 11/10/2015 Paris R6
1/2 Marathon 1h29'01" - GILSON Delphine VEF 24/11/2019 Andresy IR4
Marathon 3h20'11" - TREILLARD Boushira VEF 25/09/2011 Berlin IR3
100 Km Route 10h43'09" - DEBRAY Beatrice VEF 03/05/2008 Chavagnes en paillers  R2
Ekiden 3h34'30" 03/11/2019 Paris

KHADRI Julie (M2F/74) / 5100:26'09", HILAIRE Benedicte (M1F/76) / 10000:50'05", NAVARRO Marinette (M3F/68) / 5000:2620", MOY Celine (M2F/73) / 10000:5021",

LE Nouny (M3F/68) / 5000:24'30", COEUGNET-LEGENDRE Pascale (M4F/63) / 7095:37'08"

Longueur 4m26 (+0.0) ROPERS Boushira VEF 05/06/2011 Sarcelles D2
Poids (3 kg) 7mi0 L. - DUFAG Pascaline VEF 19/02/2022 Eaubonne

Poids (4 kg) 10m70 - DALYPHARD Caroline VEF 10/10/2020 Chalon sur saone IR4
Disque (1.0 kg) 53m64 - POUSSE Pauline VEF 08/05/2022 Versailles N1
Marteau (4 kg) 33m09 - HAUKENGHAN Maider VEF 15/01/2022 Pontoise R4
Javelot (500 g) 14m27 - ZONGO Joelle VEF 30/04/2011 La norville

Javelot (600 g) 22m34 - LECONTE Fatiha VEF 04/05/2019 Montereau fault yonne D3
4 X 400m 5'05"38 - 10/06/2007 Bondoufle

1-ZONGO Joelle/VEF.2-LE CLAINCHE Veronique/VEF,3-GANCE Catherine/VEF 4-CORMON Evelyne/VEF

3000m Marche 17'38"70 - PEREIRA-DAVID Marie-france VEF 26/05/2011 Montmagny R1
3 000m Marche-Salle 18'42"07 - PEREIRA-DAVID Marie-france VEF 23/01/2011 Eaubonne RS
5 000m Marche 30'04"43 - HAZARD Isabelle VEF 01/06/2008 Cergy-pontoise R1

10 Km Marche Route 1h05'34" - GOUBIER Elodie VEF 10/11/2018 Nogent sur marne R3
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60m - Salle 7"08 - NKOUNKOU Tarek CAM 14/02/2015 Nantes N4
60m Haies (91)-Salle 7"87 - MOUY ABI Quentin CAM 15/02/2015 Nantes N3
100m 10"87 (+1.1) LASSERRE Dylan CAM 31/05/2013 Montmagny N4
110m Haies (91) 13"94 (+1.5) MOUY ABI Quentin CAM 07/06/2015 Argentan N3
200m 22"04 (+1.7) DUTHIL Jeff-terson CAM 19/07/2014 Valence N4
200m - Salle 2262 - BAILLET Thomas CAM 17/12/2004 Eaubonne R1
300m 35"65 - PYREE Alexandre CAM 28/07/2007 Narbonne N3
320m Haies (84) 43"84 - RAMIE Jeremy CAM 02/06/2007 Sarcelles R1
400m 50"37 - GOMES DE BRITO Clement CAM 07/07/2012 Conflans sainte honorine IR 1
400m - Salle 52"49 - CALZAS Yoann CAM 30/01/2016 Eaubonne 1R4
400m Haies (84) 58"60 - TRAORE Sanounou CAM 29/05/2010 Cergy-pontoise 1R4
800m 1'56"95 - YODE Christian (Civ) CAM 15/07/2006 Dreux N3
800m - Salle 2'02"38 - SABALOT Stephane CAM 26/01/2007 Eaubonne R1
1000m 2'37"08 - GUILLARD Clement CAM 12/07/2008 Taverny R1
1 000m - Salle 237"65 - EBO FONDIJA Nathanael CAM 19/01/2020 Eaubonne IR4
1500m 2'37"65 - EBO FONDIJA Nathanael CAM 19/01/2020 Eaubonne R4
1500m - Salle 400"85 - CARTIEAUX Baptiste CAM 22/08/2020 Vernon 1R2
2000m Steeple (84) 5'50"03 - CARTIEAUX Baptiste CAM 19/09/2020 Pontoise N3
3000m 828"38 - CARTIEAUX Baptiste CAM 12/09/2020 Laon N4
10 Km Route 3141 - CARTIEAUX Baptiste CAM 06/10/2019 Canet plage 1R1
30 Minutes 9746 m - CARTIEAUX Baptiste CAM 29/08/2020 Pace
Hauteur 1m96 - MALANDA Alexandre CAM 28/05/2017 Sarcelles IR1
Perche Sml71. - CHAPELLE Axel CAM 10/11/2012 Eaubonne N3
Longueur 7m40 (+0.8) DUFAG Cedric CAM 21/07/2013 Dijon N2
Triple saut 14m04 (+1.8) JOSEPH Stanley CAM 05/10/2014 Sarcelles 1R2
Poids (5 kg) 16m60 - TOUBY-EKO BILLA Salomon CAM 02/07/2016 Chateauroux N4
Disque (1.5 kg) 45m36 - JOSEPH Stanley CAM 18/07/2014 Valence 1R2
Marteau (5 kg) 52m09 - TUCULET Maxime CAM 23/06/2019 Maisons alfort R1
Javelot (700 g) 47ml2 - TALBOT Alex CAM 29/06/2013 Gagny R3
Heptathlon CH-Salle 4960 pts - NABE Mohamed CAM 02/02/2019 Rennes N4
60m § Long S Pdss S Haut 60H(OD S Perc S 10008
7"41 6m57 14m77 1m85 8"34 3m90 3'09"80
Decathlon CH 6114 pts - HUYS Nicolas CAM 09/06/2018 Cormeilles en parisis 1IR3
100m Longueur Pds (5) Hauteur 400m 110H (91) Disql5
11"53(+1.4) 6m31(+1.2) 10m08 1m75 52"74 15"11(+0.9) 23m56
Perche Javt7 1500m
4ml10 42m19 4'44"74
4X 100m 43"39 - 26/10/2014 Dreux
1-PANNETRAT MATHIAS/CAM,2-MOUYABI QUENTIN/CAM.3-JOSEPH STANLEY/CAM.4-NDIAYE MAMADOU/CAM
4 X 200m - salle 1'33"37 - 09/03/2014 Val de reuil
1-DUTHIL JEFF-TERSON/CAM,2-PANNETRAT MATHIAS/CAM,3-MOUYABI QUENTIN/CAM.4-GUAYE IBRAHIM/CAM
3000m Marche 15'18"73 - BLANC Dorian CAM 25/10/2014 Dreux R1
5000m Marche 23'47"94 - AUBRY Eliot CAM 22/05/2022 Pontoise IR2
5 000m Marche-Salle 25'28"79 - AUBRY Eliot CAM 08/01/2022 Eaubonne R1
45 Minutes Marche 8443 m - AUBRY Eliot CAM 26/09/2021 Saran
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60m - Salle 6"94 - OKO MBEA NGALA NENE Tarek JUM 11/02/2017 Nantes N3
60m Haies (99)-Salle 8"17 - NDIAYE Mamadou JUM 14/02/2016 Nantes N4
100m 1081 (+1.7) DUFAG Frederic JUM 28/05/2022 Sarcelles N3
110m Haies (99) 14"28 (+1.2) NDIAYE Mamadou JUM 19/06/2016 Montreuil N3
200m 2148 (-1.2) DUTHIL Jeff-terson JUM 08/05/2016 Franconville N3
200m - Salle 22"01 - DUTHIL Jeff-terson JUM 15/02/2015 Nantes N4
400m 48"23 - BOLIVAR Gael JUM 17/07/2010 Niort N3
400m - Salle 49"19 - BOLIVAR Gael JUM 14/02/2010 Aubieére N4
400m Haies (91) 51"'96 - VIVIN Lucas JUM 28/05/2022 Oordegem N2
800m 1'54"90 - LE CLEZIO Corentin JuM 26/05/2018 Pontoise IR1
800m - Salle 1'54"81 - VIVIN Lucas JUM 09/01/2022 Eaubonne IR1
1000m 2'33"07 - LE CLEZIO Corentin JUM 27/06/2018 Saint-brieuc 1R3
1 000m - Salle 2'30"56 - CARTIEAUX Baptiste JUM 18/12/2021 Rennes IR2
1500m 3'48'48 - CARTIEAUX Baptiste JUM 09/07/2022 Cinev N3
1500m - Salle 416"19 - GUILLARD Clement JUM 24/01/2010 Eaubonne R1
3000m 8'08"34 - CARTIEAUX Baptiste JUM 29/06/2022 Saint maur des fosses N2
3 000m - Salle 822"54 - CARTIEAUX Baptiste JUM 21/01/2022 Lyon N4
3000m Steeple (91) 8°41°°81 - CARTIEAUX Baptiste JUM 28/05/2022 Oordegem N1
5000m 14'42"78 - LAMOTTE Theo JUM 04/06/2022 Montesson IR1
10 Km Route 30'01" - CARTIEAUX Baptiste JUM 09/04/2022 Boulogne sur mer N3
Hauteur 2m00 - BALAN Clement JUM 06/09/2020 Venissieux IR1
Perche SmS5 - CHAPELLE Axel JUM 26/07/2014 Eugene 1B
Longueur 7m59 (+0.9) DUFAG Cedric JUM 06/07/2014 Mannheim N2
Triple saut 16m40 (+0.1) MOUY ABI Quentin JUM 23/07/2017 Grosseto N2
Poids (6 kg) 15m82 - TOUBY-EKO BILLA Salomon JUM 28/06/2018 Joinville le pont N4
Disque (1.75 kg) 45m68 - LAWIN Mark JUM 29/09/2019 Aulnay sous bois IR1
Marteau (6 kg) 54m96 - MATYSAC Baptiste JUM 25/05/2017 Taverny 1R2
Javelot (800 g) 49m60 - DA SILVA FERNANDES Anderson JUM 02/06/2018 Sarcelles IR4
Heptathlon JH-Salle 5098 pts - HUYS Nicolas JUM 08/12/2018 Eaubonne N3
60m S Long § Pds6 S Haut S 60H (99) S Perc S 10008
727 6m81 10m60 1m89 8"66 4m20 2145"14
Decathlon JH 6510 pts - HUYS Nicolas 11/05/2019 Cormeilles en parisis N4
100m Longueur Pds (6) Hauteur 400m 110H (99) Disql7
11"35(+0.5) 6m68(+0.1) 11m56 1m81 51"36 15"18(+2.5) 31m26
Perche Javt8 1500m
4m00 37md4 440"17
4X 100m 41"89 - JUM 08/05/2016 Franconville
1-HELAS DOUGLAS/JUM,2-MOUYABI QUENTIN/JUM,3-PANNETRAT MATHIAS/JUM,4-DUTHIL JEFE-TERSON/JUM
4X200m 1'40"44 - 13/06/2008 Argenteuil
1-LULLIEN Remi/CAM.2-SABAN Jean Rolland/CAM,3-ARMEDE Steven/JUM.4-NSEKA GLODY/JUM
4 X 400m 3'31"54 - 25/05/2011 Paris
1-BERARD MAXIME/JUM.2-HEREM JOYCE/JUM.3-PETITJEAN JONATHAN/JUM,4-TRAORE SANOUNOU/JUM
5000m Marche 2626"74 - BLANC Dorian JUM 10/05/2015 Franconville R2
5 000m Marche-Salle 26'03"06 - BLANC Dorian JUM 21/02/2015 Lyon R2
10 000m Marche 49'54" - AUBRY Eliot JUM 02/10/2022 Saran IR1
1 Heure Marche 12054 m - AUBRY Eliot JUM 02/10/2022 Saran IR2
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60m - Salle 6"83 - LAGUI Allan ESM 08/02/2020 Saint-brieuc N2
60m Haies(106)-Salle 7"97 - OKEMBA Sydney ESM 11/01/2009 Eaubonne N2
100m 10"43 (+0.4) LAGUI Allan ESM 16/06/2021 Pontoise N2
110m Haies (106) 14"23 (+1.4) OKEMBA Sydney ESM 01/07/2009 Paris N2
200m 21"15 (+1.5) BEDEL Ismail ESM 02/06/2019 Montgeron N2
200m - Salle 21"49 - COUFFE Antony ESM 20/01/2006 Eaubonne N2
300m 34"69 - LOUE Faberger ESM 16/07/2014 Paris
400m 46"78 - BOWIE Jamie (Gbr) ESM 04/06/2011 Oordegem N2
400m - Salle 47"65 - BOWIE Jamie (Gbr) ESM 20/02/2011 Sheffield N3
400m Haies (91) 52"43 - OMARA BESSON Mehdi ESM 04/07/2010 Albi N2
800m 1'48"25 - LE CLEZIO Corentin ESM 05/06/2021 Poitiers N2
800m - Salle 1'51"68 - LE CLEZIO Corentin ESM 25/01/2020 Eaubonne N3
1000m 2124"84 - LE CLEZIO Corentin ESM 18/07/2020 Fontainebleau N4
1 000m - Salle 2'46"25 - LAABIDI Noham ESM 11/12/2005 Eaubonne R3
1500m 3'54"79 - BOUZIN Ewen ESM 19/05/2013 Montbeliard IR1
1500m - Salle 4'04"69 - LUCAS Maxime ESM 22/01/2011 Eaubonne 1IR3
3000m 8'51"28 - PELLETIER Hugo ESM 19/05/2019 Grenoble 1R3
3000m Steeple (91) 9'16"34 - LUCAS Maxime ESM 23/06/2010 St-maur-des-fossés N4
5000m 15'49"72 - PELLETIER Hugo ESM 03/06/2018 Sarcelles IR4
5 km Route 14'48" - CARTIEAUX Baptiste ESM 10/10/2020 Albi IR1
10 000m 31'36"23 - PELLETIER Hugo ESM 13/04/2019 Pace IR1
10 Km Route 3140" - PELLETIER Hugo ESM 24/03/2019 Aubergenville IR1
1/2 Marathon 1h11'35" - PELLETIER Hugo ESM 18/11/2018 Boulogne billancourt ~ IR2
Marathon 2h41'09" - PELLETIER Hugo ESM 13/10/2019 Metz IR4
Hauteur 2ml5 - BAYINDOULA Jason ESM 04/07/2021 Caen N2
Perche Sm80 1. - CHAPELLE Axel ESM 03/03/2017 Belgrade 1A
Longueur 7m34 (+1.6) COUFFE Antony ESM 10/06/2006 Lille N2
Triple saut 16m72 (+1.6) MOUYABI Quentin ESM 10/06/2018 Jesolo N1
Poids (7.26 kg) 14ml10 1L - TOUBY-EKO BILLA Salomon ESM 25/01/2020 Eaubonne IR1
Disque (2.0 kg) 41ml2 - LAWIN Mark ESM 22/05/2021 Pontoise IR2
Marteau (7.26 kg) 45m65 - MATYSAC Baptiste ESM 06/05/2018 Franconville IR4
Javelot (800 g) 51m32 - DA SILVA FERNANDES Anderson ESM 05/05/2019 Pontoise IR3
Heptathlon JH-Salle 5449 pts - BALAN Clement ESM 12/02/2022 Rennes N1
60m S Long S Pds7 S Haut § 60H (06) S Perc S 1000 S
6"99 Tm20 11m34 2m01 8"35 4m40 2'56"92
Decathlon SH 7301 pts - BALAN Clement ESM 02/07/2022 Amiens N2
100m Longueur Pds (7) Hauteur 400m 110H (106) Disq20
10"87(+1.4) Tm18(+0.8) 12m40 2m05 50"16 14"61(+ 1.5) 33m61
Perche Javty 1500m
4mdo0 46m19 4'58"25
4 X 100m 40"76 - ESM 15/07/2018 Niort
GNAFOUA Kevin (ESM/96), DUTHIL Jeff-terson (ESM/97), SERAIN Julien (ESM/96), NDIAYE Mamadou (ESM/97)
4 X 400m 325"34 - ESM 06/10/2013 Maisons alfort
1-TRAORE SANOUNOU/ESM,2-BOUZIN EWEN/ESM.3-GOMES DE BRITO CLEMENT/JUM.4-CHEREAU JORDAN/ESM
5 000m Marche 28'58"53 - SALAUN Yann ESM 21/05/2006 La roche-sur-yon
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60m - Salle 6"79 - LAGUI Allan SEM 15/01/2022 Eaubonne N2
60m Haies(106)-Salle 8"36 - NDIAYE Mamadou SEM 18/01/2020 Fontainebleau N4
100m 10"37 (+1.2) LAGUI Allan SEM 23/07/2022 Epinal N2
110m Haies (106) 14"35 (+1.2) CASALE Nicolo (Ita) SEM 03/07/2016 Montgeron N3
200m 21"06 (+1.9) COUFFE Antony SEM 17/06/2007 Paris N1
200m - Salle 21"26 - COUFFE Antony SEM 08/02/2009 Eaubonne N2
300m 34"80 - COUFFE Antony SEM 01/07/2009 Paris
400m 46"01 - BOYPA Simon SEM 26/06/2022 Caen N1
400m - Salle 47"53 - CHESNEAU Dylan SEM 13/02/2022 Lyon N2
400m Haies (91) 50"30 - OMARA BESSON Mchdi SEM 30/06/2013 Chambery N1
800m 1'48'"91 - LE CLEZIO Corentin SEM 11/06/2022 Decines charpieu N2
800m - Salle 1'49"95 - LE CLEZIO Corentin SEM 13/02/2022 Lyon N2
1000m 2'24"78 - BRUYAS Maxence SEM 15/04/2022 Caluire et cuir N4
1 000m - Salle 2'41"88 - CHEREAU Jordan SEM 18/12/2016 Nogent sur oise R2
1500m 3'56"10 - LOMBARDOT Yann SEM 26/05/2018 Pontoise IR1
1 500m - Salle 4'14"39 - ESPINASSE Jean SEM 21/12/2008 Eaubonne R2
3000m 820"78 - LOMBARDOT Yann SEM 07/07/2021 Saint maur des fosses N4
3000m - Salle 9'04"48 - SZULZ Sebastien SEM 19/12/2009 Eaubonne R1
3000m Steeple (91) 9'02"61 - LOMBARDOT Yann SEM 22/06/2018 Pontoise N3
5000m 14'44"40 - LOMBARDOT Yann SEM 12/06/2019 Saint maur des fosses  IR1
10 000m 302191 - MORTAMET Antoine SEM 29/08/2020 Pace N3
10 Km Route 30'19" - MORTAMET Antoine SEM 07/11/2021 Bordeaux N3
15 Km Route 59'39" - SITTARAME Yann SEM 08/02/2004 Charenton le pont
20 Km Route 1h15'35" - BLANQUART Vincent SEM 14/10/2018 Paris R3
1/2 Marathon 1h06'52" - MORTAMET Antoine SEM 21/11/2021 Boulogne billancourt N3
Marathon 2h26'S0" - LETESSIER Antoine SEM 25/09/2022 Berlin N4
Ekiden 2h17'50" - 03/11/2019 Paris
CHARPENTIER Jeremie (SEM/87) / 5100:15'32", LOMBARDOT Yann (SEM/89) / 10000:32'54", LUCAS Maxime (SEM/90) / 5000:16'14", PELLETIER Hugo (SEM/97) / 10000:33'14",
BOUZIN Ewen (SEM/92) / 5000:17'15", CARTIEAUX Baptistc (CAM/03) / 7095:2243"
100 Km Route 10h36'00" - FORTI Olivier SEM 13/03/2004 St nazaire les eymes
24 Heures 131km324m - FORTI Olivier SEM 10/04/2004 St fons
Hauteur 1m95 - LAABIDI Noham SEM 01/06/2008 Cergy-pontoise R1
Perche Sm88 L. - CHAPELLE Axel SEM 25/02/2018 Clermont ferrand 1A
Longueur Tm75 (+1.5) COUFFE Antony SEM 01/07/2007 Elancourt N2
Triple saut 15m23 (+1.9) SAKOA Cedric SEM 28/06/2014 Albi N3
Poids (7.26 kg) 15m35 - LOKOSSOU Enock (Ben) SEM 10/06/2019 Pontoise N3
Disque (2.0 kg) 46m43 - DANFAKHA Cheikhou SEM 20/05/2018 Pontoise N4
Marteau (7.26 kg) 48m50 - TRAORE Sanounou SEM 13/02/2022 Bois d'arcy 1IR3
Javelot (800 g) 64m88 - DUDIT Arthur SEM 01/07/2021 Joinville le pont N3
Heptathlon SH-Salle 4316 pts - BERARD Maxime SEM 23/01/2016 Eaubonne 1R2
60m § Long § Pds7S Haut S 60H (06) S Perc S 1000 8
7"42 6ml3 10m63 1m75 8"97 3m50 3'04"72
Decathlon JH 5758 pts - CHEREAU Jordan 12/05/2018 Cormeilles en parisis ~ IR3
100m Longueur Pds (7) Hauteur 400m 110H (106) Disq20
11"74(+0.0) 5m88(+1.0) 10m44 1m77 51"66 17"54(-0.7) 27m30
Perche Javig 1500m
3m70 39m79 4'39"33
4X 100m 40"73 - SEM 22/05/2022 Pontoise
EYIDIBAKALA Eloges (SEM/99), LAGUT Allan (SEM/99), NDIAYE Mamadou (SEM/97), COUFFE Antony (VEM/84)
4X200m 128"81 - 09/06/2006 Sarcelles
1-ANNE Amath/SEM,2-THERMILUS Benjamin/CAM,3-SAINT-LOUIS Yannick/SEM,4-COUFFE Antony/ESM
4 X 400m 3'11"48 - 22/05/2022 Pontoise
FARGE Theo (SEM/99), CHESNEAU Dylan (SEM/99), MIROG Wilton (SEM/97), BOYPA Simon (SEM/99)
5 000m Marche 23'42"54 - DE BONTIN Vincent SEM 11/06/2022 Dole IR2
5 000m Marche-Salle 24'29"01 - DE BONTIN Vincent SEM 16/01/2022 Vittel IR3
10 000m Marche 48'05" - DE BONTIN Vincent SEM 02/04/2022 Venissieu N4
10 Km Marche Route 47'59" - VAN HILLE Dominique SEM 01/10/2006 Piacenza N3
20 Km Marche Route 1h39'18" - VAN HILLE Dominique SEM 16/07/2006 Dreux N3
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60m - Salle 6"86 - COUFFE Antony VEM 23/02/2022 Braga N3
60m Haies (99)-Salle 9"34 - KOPP Richard VEM 19/02/2005 Aubiére

100m 10"68 (+1.1) COUFFE Antony VEM 17/07/2021 Bondoufle N3
110m Haies (99) 17"54 (+0.0) KOPP Richard VEM 29/08/2005 St-sébastien

200m 2194 (+1.1) COUFFE Antony VEM 22/05/2022 Pontoise N4
200m - Salle 21"73 - COUFFE Antony VEM 19/03/2022 Metz N3
300m 42"39 - ZONGO Patrick VEM 30/06/2010 Franconville

400m 5179 - TREILLARD Didier VEM 21/05/2005 Versailles R1
400m - Salle 52"07 - TREILLARD Didier VEM 14/03/2004 Sindelfingen R1
800m 1'56''46 - HASSANI Abassi VEM 06/06/2022 Pontoise IR1
800m - Salle 1'59"28 - HASSANI Abassi VEM 08/02/2020 Val de reuil IR3
1 000m 2'34"64 - HASSANI Abassi VEM 18/07/2020 Fontainebleau 1IR3
1500m 4'03"74 - CHARPENTIER Jeremie VEM 29/05/2022 Sarcelles IR2
1 500m - Salle 44411 - ROLLAND Stephane VEM 05/12/2014 Eaubonne D1
3000m 8'38"85 - CHARPENTIER Jeremie VEM 21/05/2022 Pontoise IR1
3 000m - Salle 9'56"53 - MAYEUX Arnaud VEM 19/12/2009 Eaubonne R3
3000m Steeple (91) 10'45"89 - GEFFRAYE Yves VEM 28/04/2013 Franconville R3
5000m 15'47"68 - SUQUET Christophe VEM 10/06/2012 Fougeres IR4
5 Km Route 18'36" - GODINOT Stephane VEM 10/10/2020 Chalon sur saone D2
10 000m 35'42"03 - HOUDART Didier VEM 28/04/2006 Taverny R2
10 Km Route 3128" - CHEFIRAT Anis VEM 24/03/2019 Aubergenville IR1
15 Km Route 57'32" - LAHACAINI Abdelzaziz VEM 21/02/2016 Charenton le pont RS
20 Km Route 1h07'42" - CHEFIRAT Anis VEM 14/10/2018 Paris IR2
1/2 Marathon 1h10'04" - CHARPENTIER Jeremie VEM 14/11/2021 Deauville IR1
Marathon 2h2929" - CHEFIRAT Anis VEM 14/04/2019 Paris IR1
Ekiden 2h27'07" -

I-LARHER Tristan/V1M/5000:17'19",2-GOMES Manuel/VEM/10000:34'12",3-MENCLE Alex/V2M/5000:17'10",4-SUQUET Christophe/V1M/10000:35'34",5-HERMOUET Olivier/V1M/5000:1720",

6-DROUADAINE Yves/VIM/7195:25'32"

100 Km Route 9h48'54" - JONQUET Marc VEM 13/10/2012 Amiens R6
24 Heures 172km989m - ADAM Gabriel VEM 01/05/2009 Sene D1
Hauteur 1m80 - ESSOUALA Guy alain VEM 03/06/2007 Sarcelles R2
Perche 2m70 - PAQUI Pascal VEM 02/06/2005 Versailles N2
Longueur 7m67 1. - COUFFE Antony VEM 13/02/2022 Lyon N2
Triple saut 12m98 (+0.7) DUFAG Bruno VEM 15/09/2018 Malaga R1
Poids (7.26 kg) 15m271. - ANDIRIN Olivier VEM 24/01/2016 Eaubonne N3
Disque (2.0 kg) 49m22 - TURLET Serge VEM 20/05/2018 Pontoise N3
Marteau (7.26 kg) 39m34 - ANDIRIN Olivier VEM 20/05/2018 Pontoise R3
Javelot (800 g) 47m47 - DARCELUS Chavanne VEM 10/10/2020 Chalon sur saone R1
Pentathlon VH 2335pts - DURIMEL Jocelyn VEM 25/09/2010 Bonneuil sur marne

Longueur Javt§ 200m Disq20 1500m

5m56(+3.0) 33m26 26"43(+0.4) 27m60 AB
4 X 100m 46"32 - 04/06/2005 St-jean-de-luz

1-PYREE Claude/VEM,2-LUBIN Jean-pierre/VEM,3-KOPP Richard/VEM,4-TREILLARD Didier/VEM
4X200m 1'43"96 - 13/06/2008 Argenteuil

1-PYREE Claude/VEM,2-CHARLIER Eric/VEM,3-ZONGO Patrick/VEM,4-COLLETTE Dominique/VEM
4 X 200m - salle 1'44"01 - 12/02/2017 Val de reuil

ZONGO Patrick (M55M/57), TREILLARD Didier (M50M/63), CARNIER Patrice (M50M/62), DUFAG Bruno (MS0M/66)
4 X 400m 3'44"80 - 08/06/2008 Compiégne

I-LEGRAND Yves/VEM,2-ZONGO Patrick/VEM,3-COLLETTE Dominique/VEM,4-TREILLARD Didier/VEM
5 000m Marche 2528"50 - BLONDIN David VEM 28/09/2019 Alfortville R1
5000m Marche-Salle 25'13"08 - BLONDIN David VEM 19/01/2020 Eaubonne R4
10 000m Marche 53'50" - BLONDIN David VEM 08/03/2020 L'hay les roses R1
10 Km Marche Route 5428" - BLONDIN David VEM 09/11/2019 Nogent sur marne R2
20 Km Marche Route 1h50'09" - REGY David VEM 25/10/2009 Roubaix R2
50 Km Marche Route 4h40'47" - REGY David VEM 25/10/2009 Roubaix N3
100 Km Marche 10h03'40" - REGY David VEM 05/10/2008 Corcieux N2
1 Heure Marche 11193 m - BLONDIN David VEM 08/03/2020 L'hay les roses R1
Grand fond marche 24h 208k943m - REGY David VEM 07/03/2010 Bourges N1




